Zatgcznik nr 2
do Regulaminu Pobytu Wychowankow

w MOS w Smolnicy

HARMONOGRAM DNIA MOS W SMOLNICY

W ROKU SZKOLNYM 2023/2024
zajecia w dniach nauki szkolnej

GODZ. CZYNNOSCI
6:20 -7:05 POBUDKA, CZYNNOSCI HIGIENICZNO-PORZADKOWE,
GIMNASTYKA
7:05-7:35 SNIADANIE
7:35-7:55 WYDAWANIE LEKOW
7:55-8:00 APEL PORANNY
8:00 — 15:25 ZAJECIA LEKCYJNE LUB ZAJECIA Z WYCHOWAWCAMI
14:15 - 14:40 OBIAD
14:40 - 15:25 ZAJECIA Z WYCHOWAWCAMI
15:25 - 15:30 PRZEJSCIE WYCHOWANKOW DO GRUP WYCHOWAWCZYCH
15:30-17:00 ZAJECIA TEMATYCZNE Z WYCHOWAWCAMI, ZAJECIA
POZALEKCYJINE, ZAJECIA TERAPEUTYCZNE, ROZWIJANIE
ZAINTERESOWAN WYCHOWANKOW
15:30 - 16:30 GENERALNE PORZADKOWANIE POMIESZCZEN
SYPIALNIANYCH — W KAZDA SRODE
17:00 - 17:15 PRZYGOTOWANIE DO NAUKI WEASNEJ (kompletowanie
podrecznikow i zeszytéw do nauki .
17:15-18:15 NAUKA WEASNA, ( odrabianie zadarh domowych ,nadrabianie
zalegtosci edukacyjnych, czytanie lektur, korzystanie ze stownikéw)
18.15-18.30 PORZADKOWANIE KLAS. PRZYGOTOWANIE DO KOLACJI
18:30 — 19:00 KOLACJA
19:00 — 20:00 ZAJECIA Z WYCHOWAWCAMI: TEMATYCZNE/PODSUMOWANIE
FUNKCJONOWANIA WYCHOWANKOW W MOS/SZKOLE,
ROZMOWY Z WYCHOWANKAMI )
W KAZDY CZWARTEK SPOTKANIE SPOLECZNOSCIOWE — TZW.
+KRAG”
20:00 - 21:00 WIECZORNE CZYNNOSCI HIGIENICZNO — PORZADKOWE,
KORZYSTANIE Z TELEFONOW
21:00- 22:00 CZYTANIE KSIAZEK, PRZYGOTOWANIE DO CISZY NOCNEJ -

WSZYSCY W POKOJACH.

22:00 - 06:30

WSZYSCY W POKOJACH — CISZA NOCNA




HARMONOGRAM DNIA MOS
W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

zajecia w dni wolne od zaje¢

GODZ. CZYNNOSCI
8:00 — 8:30 POBUDKA, CZYNNOSCI
HIGIENICZNO-PORZADKOWE,PRZYGOTOWANIE DO
SNIADANIA
8:30 -9:00 SNIADANIE

9:00—-13:30 ZAJECIA TEMATYCZNE W GRUPACH Z WYCHOWAWCAMI
W/G PLANU PRACY OSRODKA | GRUP WYCHOWAWCZYCH

13:30 — 14:00 |OBIAD

14:00 — 18:15 ZAJECIA TEMATYCZNE W GRUPACH W/G PLANU PRACY
OSRODKA ORAZ PLANU PRACY GRUP WYCHOWAWCZYCH

18:15 —-18:30 PRZYGOTOWANIE DO KOLACJI

18:30 — 19:00 |KOLACJA

19:00 — 20:00 ZAJECIA TEMATYCZNE Z
WYCHOWAWCAMI/PODSUMOWANIE FUNKCJONOWANIA
WYCHOWANKOW W MOS/SZKOLE, ROZMOWY Z
WYCHOWANKAMI

20:00 — 21:00 WIECZORNE CZYNNOSCI HIGIENICZNO — PORZADKOWE,
KORZYSTANIE Z TELEFONOW

21:00— 22:00 CZYTANIE KSIAZEK, PRZYGOTOWANIE DO CISZY NOCNEJ

22:00 - 08:00 WSZYSCY W POKOJACH - CISZA NOCNA

Harmonogram dnia zatwierdzony na Radzie Pedagogicznej w dniu 31.08.2023 r.




